
LUGAR	
  DE	
  REALIZACIÓN	
  	
  

Curso:	
  	
  	
  	
  	
  	
  Hotel	
  Alimara	
  (C/	
  Berruguete	
  126)	
  –	
  Barcelona	
  

Talleres:	
   Hospital	
   Vall	
   Hebron	
   (Aulario	
   UAB	
   -­‐	
   Módulo	
  
Norte	
  Pabellón	
  Docente)	
  -­‐	
  Barcelona	
  
	
  

ACREDITACIÓN	
  

Solicitada	
   la	
   acreditación	
   al	
   Consell	
   Català	
   de	
   la	
  
Formació	
   Continuada	
   de	
   les	
   Professions	
   Sanitàries-­‐
Comisión	
   de	
   Formación	
   Continuada	
   del	
   Sistema	
  
Nacional	
  de	
  Salud.	
   
 
INSCRIPCIONES	
  

Todas	
  las	
   inscripciones	
  deben	
  formalizarse	
  a	
  través	
  de	
  la	
  
web	
  del	
  Curso:	
  	
  

http://www.aulavhebron.net/(Apartado	
   de	
   próximos	
  
cursos)	
  

A	
  través	
  de	
  la	
  plataforma	
  pueden	
  efectuar	
  el	
  pago	
  de	
  su	
  
inscripción	
   con	
   tarjeta	
   de	
   crédito	
   o	
   transferencia	
  
bancaria.	
   No	
   se	
   realizará	
   reserva	
   de	
   plazas	
   ni	
   se	
  
admitirán	
   inscripciones	
  que	
  no	
  vayan	
  acompañadas	
  del	
  
pago	
  correspondiente.	
  
	
  

CUOTA	
  DE	
  INSCRIPCIÓN	
  

	
   	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Hasta	
  15.3.16	
  	
  	
  	
  	
  	
  Desde	
  15.3.16	
  

Inscripción	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  150	
  €	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  200	
  €	
  

	
  

La	
   inscripción	
   incluye:	
   asistencia,	
   documentación,	
   cafés	
  
pausa	
  y	
  comida	
  (dia	
  15.3).	
  

Se	
  admitirán	
  las	
  anulaciones	
  que	
  se	
  realicen	
  antes	
  del	
  20	
  
de	
  marzo	
  de	
  2016.	
  Por	
  gastos	
  de	
  anulación,	
  se	
  devolverá	
  
el	
  85%	
  del	
  importe	
  de	
  la	
  inscripción.	
  

	
  
SECRETARÍA	
  TÉCNICA	
  

Aula	
  Vall	
  Hebron	
  
Email:	
  inscripcionsaulavh@vhebron.net	
  	
  
Telf:	
  93	
  489	
  45	
  68	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Dirección	
  del	
  curso:	
  
Unidad	
  de	
  Quemados	
  
Hospital	
  Vall	
  d’Hebron	
  

	
  
Organización	
  del	
  curso	
  

Aula	
  Vall	
  d’Hebron 
 
 

 
 

 
 
 
 

	
  

CURSO	
  
	
  

HERRAMIENTAS	
  PARA	
  
VALORACION	
  Y	
  MANEJO	
  DEL	
  

PACIENTE	
  QUEMADO	
  
-­‐	
  XIII	
  Edición	
  -­‐	
  

	
  
	
  	
  

7	
  y	
  8	
  de	
  abril	
  de	
  2016	
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Jueves	
  7	
  de	
  abril	
  
	
  
08:30-­‐09:00h	
  	
  	
  	
  Entrega	
  de	
  documentación	
  

09:00-­‐09:15h	
  	
  	
  	
  Presentación	
  	
  

09:15-­‐09:30h	
  	
  	
  	
  Vídeo	
  presentación	
  de	
  la	
  Unidad	
  de	
  Quemados	
  	
  
	
  

INTRODUCCIÓN	
  
	
  

09:30-­‐09:45h	
  	
  	
  	
  Quemaduras:	
  definición	
  y	
  etiología	
  

09:45-­‐10:05h	
  	
  	
  	
  Quemaduras:	
  clasificación,	
  extensión	
  	
  y	
  
fisiopatología	
  

10:05-­‐10:30h	
  	
  	
  	
  Caso	
  clínico	
  y	
  preguntas	
  	
  
	
  

10:30-­‐11:00h	
  	
  	
  	
  Coffee-­‐	
  break	
  	
  	
  	
  
	
  

TRATAMIENTO	
  LOCAL	
  Y	
  SISTÉMICO	
  
	
  

11:00-­‐11:15h	
  	
   Atención	
   prehospitalaria	
   +	
   protocolo	
   de	
  
atención	
   inicial	
   a	
   pacientes	
   quemados:	
  
Criterios	
  de	
  derivación	
  +	
  actuación	
  inicial.	
  	
  

11:15-­‐11:35h	
   Atención	
  ambulatoria:	
  	
  
Definición	
   y	
   tratamiento	
   	
   de	
   las	
  
quemaduras	
   ambulatorias.	
   Principales	
  
problemas	
   a	
   evitar	
   y	
   educación	
   sanitaria	
  	
  
(vídeo	
  de	
  curas:	
  desbridamientos,	
   limpieza	
  
y	
  aplicación	
  de	
  tratamiento.	
  	
  

11:35-­‐12:00h	
  	
   Atención	
  hospitalaria:	
  urgencias.	
  	
  
	
   A,B,C,D	
   +	
   reanimación	
   hídrica	
   +	
  

tratamiento	
  farmacológico	
  inicial.	
  Primeras	
  
72h	
  de	
  hospitalización	
  	
  

12:00-­‐12:15h	
  	
   Atención	
  en	
  pediatría:	
  	
  	
  
	
   Principales	
   peculiaridades	
   y	
   características	
  

más	
  relevantes	
  (vídeo	
  de	
  cura	
  de	
  un	
  niño)	
  	
  

12:15-­‐12:30h	
  	
   Cuando	
   el	
   paciente	
   requiere	
   tratamiento	
  
quirúrgico:	
  	
  

	
   Principales	
   técnicas	
   quirúrgicas	
   y	
   curas	
  
post	
   cirugía	
   	
   (vídeo	
   obtención	
   de	
   piel	
   +	
  
aplicación	
  injerto	
  y	
  primera	
  cura)	
  

12:30-­‐12:45h	
  	
  	
  	
  Caso	
  clínico	
  +	
  preguntas	
  	
  

13:00-­‐14:30h	
  	
   Comida	
  	
  

	
  
	
  
	
  
COMPLICACIONES	
  	
  
	
  

14:00-­‐14:45h	
  	
  	
  Complicaciones	
  habituales:	
  	
  	
  
	
  	
  -­‐Edema	
  y	
  SD	
  compartimental	
  	
  
	
  	
  -­‐Complicaciones	
  durante	
  la	
  
hospitalización	
  y	
  curas	
  diarias	
  

	
  	
  -­‐Complicaciones	
  tras	
  la	
  cirugía.	
  	
  	
  

14:45-­‐15:00h	
  	
  	
  Infección	
  

15:00-­‐15:15h	
  	
  	
  Dolor	
  
	
  

NUEVAS	
  TECNOLOGÍAS	
  
	
  

15:15-­‐15:30h	
  	
  	
   Eco-­‐Doppler,	
   	
   sustituto	
  dérmico	
   (Íntegra)	
  
curas	
   ambulatorias,	
   Suprathel,	
   Nexobrid,	
  
Telemedicina.	
  	
  

15:30-­‐15:45h	
  	
  	
  	
  Vídeo	
  
	
  

15’45-­‐16’15h	
  	
   Coffee-­‐	
  break	
  	
  	
  	
  
	
  

16:15-­‐16:30h	
  	
  	
  	
  Aspectos	
  psicológicos	
  (vídeo)	
  

16:30-­‐16:45h	
  	
  	
   Nutrición:	
   requisitos	
   dietéticos	
   en	
  
relación	
  a	
  extensión	
  de	
  las	
  lesiones.	
  	
  

16:45-­‐17:00h	
  	
  	
  	
  Rehabilitación	
  (vídeo)	
  

17:00-­‐17:15h	
  	
  	
  	
  Cuidados	
  del	
  paciente	
  al	
  alta	
  

17:15-­‐17:30h	
  	
  	
  	
  KREAMICS,	
  Asociación	
  de	
  Pacientes	
  
Quemados:	
  	
  mi	
  experiencia	
  personal	
  como	
  
paciente	
  quemado.	
  

17:30-­‐17:40h	
  	
  	
  	
  Vídeo	
  	
  

17:40-­‐17:50h	
  	
  	
  	
  Preguntas	
  

17:50-­‐18:20h	
   2	
   intervenciones	
   de	
   2	
   profesionales	
  
invitados	
  (15’	
  cada	
  una)	
  

	
  
Viernes	
  8	
  de	
  abril	
  

	
  

09:00-­‐14:00h	
  	
   TALLERES	
  

1. Vendajes,	
  apósitos	
  y	
  tratamientos	
  tópicos.	
  	
  

2. A,B,C,D	
   del	
   paciente	
   quemado	
   crítico	
   (uso	
   de	
  
maniquís)	
  	
  

*Grupos	
  de	
  15	
  personas	
  máximo.	
  

*Coffee-­‐break:	
  11:00-­‐11:30h.	
  

 

 
INTRODUCCIÓN	
  

Las	
   quemaduras,	
   traumatismos	
   potencialmente	
  
graves	
   y	
   afortunadamente	
   de	
   baja	
   incidencia,	
  
generan	
   muchas	
   dudas	
   en	
   su	
   actuación	
   a	
   la	
  
mayoría	
  del	
  colectivo	
  sanitario	
  no	
  especializado. 
Esta	
   jornada	
   teórico-­‐práctica	
   intenta	
   aportar	
  
herramientas	
   para	
   mejorar	
   el	
   manejo	
   de	
   este	
  
tipo	
  de	
  traumatismo. 

OBJETIVO 
Los	
   asistentes	
   aprenderán	
   a	
   valorar	
   y	
   tratar	
  
correctamente	
   las	
   	
   quemaduras	
   así	
   como	
   a	
  
orientar	
   e	
   iniciar	
   el	
   tratamiento	
   de	
   las	
   lesiones	
  
que	
   requieran	
   su	
   traslado	
   a	
   la	
   Unidad	
   de	
  
Quemados. 

METODOLOGÍA 
El	
   curso	
   constará	
   de	
   dos	
   jornadas.	
   Un	
   primer	
  
día	
  en	
  el	
  que	
  se	
  impartirán	
  contenidos	
  teóricos	
  
mediante	
   presentaciones	
   magistrales	
   que	
  
estarán	
   apoyadas	
   por	
   soporte	
   audiovisual	
   y	
  
discusión	
  de	
  casos	
  promoviendo	
  el	
  intercambio	
  
de	
  ideas	
  entre	
  los	
  asistentes	
  y	
  los	
  ponentes. 
En	
   el	
   segundo	
   día	
   se	
   realizarán	
   talleres	
  
prácticos	
   sobre	
   técnicas	
   específicas	
   en	
   el	
  
paciente	
   quemado	
   y	
   taller	
   de	
   apósitos	
   y	
  
vendajes	
   donde	
   los	
   asistentes	
   tomarán	
   parte	
  
activa	
   actuando	
   en	
   su	
   ejecución.	
   También	
  
estarán	
  apoyadas	
  por	
  pequeñas	
   introducciones	
  
teóricas	
  así	
  como	
  soporte	
  audiovisual. 

 

 

PROGRAMA	
  CIENTÍFICO	
  


