172 Edicion de Casos Clinicos sobre HTA y RCV.

Sociedad Cantabra de Hipertension. “Premio Rafa
Escallada”

Bases para el desarrollo de casos clinicos sobre hipertension arterial y riesgo cardiovascular.

1. El tema versara sobre Casos clinicos en hipertensidn arterial y riesgo cardiovascular. Los
casos se entregaran en formato PowerPoint para su exposicion oral y el resumen del caso en
Word que tendrd una extensién maxima de 4 folios a doble espacio (no se incluyen los
correspondientes a graficos, dibujos y esquemas).

2. Podran concursar médicos en ejercicio o en formacidn de Atencidn Primaria vy
especialidades de Cantabria de forma individual o colectiva. No podrdn participar personas
juridicas.

3. Descripcion del Caso Clinico:

3.1. Anamnesis, exploracidn fisica y pruebas analiticas/complementarias: se referiran
solo las relevantes en relacion con el caso, obviandose lo no relevante dentro del
rango de normalidad.

3.2. Seguird un juicio clinico y diagndstico diferencial del caso.

3.3. Finalmente, se indicara el tratamiento prescrito y los datos referidos a la evolucion
del paciente.

37.4. Como corolario del caso, se indicara la trascendencia del mismo en la practica
clinica diaria.

4. El ganador de Cantabria acudird como representante autonémico al concurso nacional.

5. No podran optar al premio aquellos trabajos que concurran a otros premios o estuvieran
galardonados con anterioridad.

6. La dotacion del ganador serd de 300 € y el diploma acreditativo correspondiente y la
cobertura de inscripcién gratuita al Congreso nacional de la SEHLELHA del 2017.

7. Los casos que concurren a la final nacional (172 Edicién de Casos Clinicos sobre HTA y
RCVSEHLELHA-Soc. Autondmicas de HTA “Premio Manolo Luque”), representan a su Sociedad
Autondmica de HTA y tendrd lugar en el transcurso de la 22 Reunidn Nacional de la SEH-LELHA
que se celebrara en Madrid del 29 al 31 de marzo del 2017.

8. La celebracion del concurso regional de casos clinicos tendra lugar en la sede del colegio de
médicos de Cantabria el 17 de enero a las 18 horas. Se debera enviar el caso original con un
titulo, autor/es con sus nombres completos, centro por el que participan en el concurso, asi



como los datos del autor presentador del caso, con su e-mail y teléfono de contacto, a la
siguiente direccion de correo electrénico: nefffg@humv.es.

La fecha limite para la recepcion del caso clinico es el lunes 16 de enero de2017.

9. Los premios seran entregados al autor o autores de los casos clinicos ganadores y no a
terceras personas fisicas o juridicas.

10. La participacién en el Premio incluye la aceptacion de estas bases. La decisién del Jurado
serd inapelable



