
SESIONES CLÍNICAS CON 

EL REUMATÓLOGO 

 

1ª EDICIÓN 

SANTANDER, diciembre 2019 

 

ACCESO AL CURSO 

20 PLAZAS 

Apertura de plazo de inscripción: 

2 de noviembre de 2019 

 

Matrícula:   

Gratuita para colegiados en Cantabria 

*Nota: En caso de formalizar la matrícula y no  

asistir al 100% del curso por causas justificadas  

el alumno  abonará  50 euros como matrícula 

 

LUGAR y FECHAS 

2 y 12 de diciembre de 2019 

De 16:30 a  20:30 horas 

Colegio de Médicos de Cantabria 

 

DIRECCIÓN  Y PONENTE DEL CURSO: 

Dr. Ricardo Blanco Alonso 

Licenciado en Medicina y Cirugía 

Especialista en Reumatología 

 

 

 

 Para obtener los créditos del curso, es necesario asistir a todas las                      

sesiones.           

 

        Solicitados créditos a la Comisión de Formación Continuada de  

        Cantabria ( CFC)  

ORGANIZA: 



                                                                                       

SESIONES CLÍNICAS CON EL REUMATÓLOGO 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA: 

 

DÍA 2 DE DICIEMBRE 2019 

ARTRITIS REUMATOIDE: Dra. Cristina Martínez-Dubois    

16:30-17:30 horas 

Caso clínico: Paciente con poliartritis 

 

LUPUS ERITEMATOSO : Dr. Javier Loricera 

17:30-18:45 horas    

Caso clínico: Mujer con ANA positivo 

 

DESCANSO 18:45-19:00 horas 

 

ESPONDILOARTRITIS AXIAL: Dra. Vanesa Calvo 

19:00-20:30 horas    

 Caso clínico: varón joven con lumbalgia crónica 

 

DÍA 12 DE DICIEMBRE 2019 

ARTRITIS PSORIÁSICA: Dra. Martínez-Dubois    

16:30-17:30 horas    

Caso clínico: paciente con psoriasis 

 

GOTA : Dr. Javier Loricera 

17:30-18:45 horas     

Caso clínico: monoartritis aguda 

 

DESCANSO 18:45-19:00 horas 

 

OSTEOPOROSIS : Dra. Vanesa Calvo 

19:00-20:30 horas     

Caso clínico:  mujer  tomadora crónica de esteroides 

 

               

            OBJETIVOS GENERALES: 

 
 
 Dotar a los alumnos de habilidades prácticas para 

el manejo de las patologías reumatológicas más 

prevalentes en atención primaria.  

 

 Mejorar la comunicación entre los médicos de 

atención primaria y los reumatólogos.  

 

 

             OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

1.  Adquirir nuevos conocimientos de diagnóstico y mane-

jo terapeútico adecuándonos a las numerosas noveda-

des en los últimos años.  

 

2.  Actualización de tratamientos de las enfermedades 

reumatológicas más prevanlentes y conocer los nue-

vos tratamientos en las enfermedades  autoinmunes. 

 

3.   Revisar indicaciones de nuevos fármacos en patología 

reumatológica en atención primaria. 

 

4.   Reconocer efectos secundarios de las nuevas terapias 

biológicas para su detección temprana por parte del 

médico de familia.   

        

 

 

 

 

 

PONENTES: 

Dr. Ricardo Blanco Alonso 

Dra Cristina Martínez-Dubois    

Dr. Javier Loricera 

Dra. Vanesa Calvo 



 

 

Plazas limitadas. Adjudicación por orden de inscripción. 

Formas de inscripción: 

1. Entregar este formulario:                                                             

a) en la sede del Colegio                                                            

b) por fax al: 942 217 211                                                           

c) por correo a: c/ Ataulfo Argenta 33, bajo, 39004 Santander.    

2. On-line, rellenando el formulario que se encuentra en el 
apartado de Formación de www.comcantabria.es.                                                           

 

 

Nombre y apellidos: 

Número de colegiado: 

Dirección postal: 

Teléfono de contacto: 

Correo electrónico: 

Fecha de inscripción:      

SESIONES CLÍNICAS CON EL REUMATÓLOGO 

COLABORAN:                            


