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Santandér, noviembre2021

16 alumnos/curso

PANEL EQUIPO DOCENTE
DIRECTOR
Dr. D. JULIO SANCHEZ MARTIN
Jueves, 25 noviembre de 2021 F.E.A. Reumatologia H.U.M.V.

PONENTES | INSTRUCTORES
Dr. D. JULIO SANCHEZ MARTIN
a Presencial F.E.A. Reumatologia H.U.M.V.
Dra. D2. LAURA PEREZ GARRIDO
F.E.A. Reumatologia H.C. Laredo
Dra. D2. MONTSERRAT SANTOS GOMEZ
F.E.A. Reumatologia Hospital Sierrallana

Sede del Colegio de Médicos
de Cantabria

De 16.30 h. - 20.30 h.

Q ©

A elegir entre: Dra. D2. LARA SANCHEZ BILBAO
[IMartes, 21 diciembre de 2021 F.E.A. Reumatologia H.U.M.V.
[_IMiércoles, 22 diciembre de 2021 Dr. D. INIGO GONZALEZ MAZON

F.E.A. Reumatologia H.U.M.V.

Solicitado crédito espafiol profesional de DPC GRATUITA PARA LOS COLEGIADOS EN CANTABRIA. En
(CEP-DPC) y europeo ECEMEC y UEMS a travésde caso de formalizar la inscripcién y no asistir al 100% del
SEAFORMEC. Para obtener los créditos del curso  curso por causas no justificadas, el alumno abonard
es necesario asistir a toda la sesién 50,00 € en concepto de penalizacion
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INTERVENCIONISMO ECOGUIADO
PARA ATENCION PRIMARIA

FORMACION Y ENTRENAMIENTO

- Capacitar a los participantes para realizar infiltraciones guiadas de forma segura y eficaz en
su practica clinica diaria.

324

- Mejorar el manejo del dolor en los pacientes mediante la realizacion de las técnicas bajo
control de imagen que garantiza mejores resultados clinicos.

- Optimizar la repuesta a las técnicas y mejoria de la calidad de vida de los pacientes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Introducir y asentar los conceptos basicos de anatomia funcional y ecografica necesarios
para realizar punciones guiadas en las localizaciones anatdmicas mas habituales.
- Conocer y aprovechar los diferentes artefactos ecograficos para realizar punciones guiadas.

- Trabajar la coordinacion “ojo-mano-aguja” y “sonda-aguja” para garantizar la correcta
realizacion de la puncidn guiada.

PROGRAMA

16.30 - 16.40 h. Bienvenida y presentacion
16.40 - 17.00 h. Conceptos bdsicos de ecografia y de intervencionismo guiado

17.00 - 17.30 h. Anatomia y patologias mas frecuentes del tren superior; hombro, codo,
muneca y mano

17.30 - 18.00 h. Anatomia y patologias mas frecuentes del tren inferior: cadera, rodilla,
tobillo y pie

18.00 - 18.15 h. Anatomia y patologias mas frecuentes del esqueleto axial
18.15 - 18.30 h. Pausa café
18.30 - 20.15 h. Rotacidn por las estaciones practicas:

+ Coordinacidn ojo-aguja sobre modelo animal

+ Mufieca y mano, tobillo y pie sobre fantomas

20.15 - 20.30 h. Resumen, evaluacién y despedida
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INTERVENCIONISMO ECOGUIADO

PARA ATENCION PRIMARIA
FORMACION Y ENTRENAMIENTO
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HOJA DE INSCRIPCION

Fecha seleccionada para recibir la formacién:

[ ] Martes, 21 diciembre de 2021 [_] Miércoles, 22 diciembre de 2021
Nombre y apellidos:
Numero de colegiado:
Direccidn postal:
Teléfono de contacto:
Correo electroénico:
Fecha de inscripcion:

Especialidad y trabajo actual:

Plazas limitadas, adjudicacidn por riguroso orden de inscripciéon

Se debe entregar este formulario :

A) Enla sede del Colegio

B) Por fax al nUmero 942 217 211

C) Por correo postal, C/ Ataulfo Argenta, 33 bajo - 39004 Santander (Cantabria)

D) Online, rellenando el formulario que estda alojado en el apartado de Formacién de
www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion/
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La Mutualidad de los Médicos
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SEGUROS Y GESTION DE RIESGOS



