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«Los forenses somos mucho mas que las
personas que hacemos las autopsias»

Clara Ortega Benito Nueva presidenta de la Asociaciéon Nacional de Médicos Forenses

Vecina de Los Corrales
de Buelna, acaba de
acceder al cargo para
representaraun
colectivo cuya labor
es, muchas veces,
desconocida

NACHO CAVIA

LOS CORRALES. Vecina de Los Co-
rrales, Clara Ortega se ha conver-
tido en la primera mujer en pre-
sidir la Asociacion Nacional de
Médicos Forenses, una institu-
cioén con cerca de un siglo de his-
toria que retine a médicos de todo
el pais. Nacida en Palencia, des-
de hace anos vive en Cantabria,
donde preside también el colec-
tivo de forenses, una quincena de
profesionales que realiza un tra-
bajo que no se corresponde mu-
chas veces con lo que se puede
ver en las series televisivas.
—Enhorabuena por su cargo.
—Gracias, la verdad es que lo asu-
mo con muchisima ilusién y res-
ponsabilidad. La anterior direc-
tiva me animo y no lo dudé por-
que, como en el resto de colecti-
vos, el relevo siempre es compli-
cado. Pero lo cierto es que me ape-
tecia dirigir una asociacién nacida
en 1935, con mucho peso histd-
ricoy profesional.

—¢Es como en las elecciones, hay
que presentar un programa?
—No tanto, no. Pero si que tene-
mos un plan de accién, empezan-
do por retomar todo lo que ha pa-
ralizado la pandemia y nuestra
intencion es hacerlo ya, en mar-
Z0, CON NUEVOS encuentrosy jor-
nadas especializadas. Por lo de-
mas, queremos potenciar la afi-
liacién, la integracion y el com-
promiso, sobre todo entre las jo-
venes promnciunes.

-La primera mujer presidenta.
—Si, otro motivo de ilusién y res-
ponsabilidad. En los tltimos anos
ha crecido notablemente el ni-
mero de mujeres forenses y se
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nota especialmente en las nue-
vas generaciones que vienen, con
mas presencia femenina.
—~También preside la asociacion
cantabra.

—Si, desde hace unos ocho anos,
y mire que he intentado dar el re-
levo, pero no hay manera. Soy
muy de asociaciones, porque la
gente que tiene los mismos inte-
reses es bueno que se relacione.
Estoy convencida de que estar
unidos favorece el crecimiento
de nuestra profesion y permite
explicar mejor a la sociedad lo
que realmente hacemos.

-¢Y qué es lo que hacen?

—La asociacion es como el resto
de colegios profesionales, un co-
lectivo que suma intereses afines
para defenderlos mejor ante cual-
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quier organismo. En nuestro caso
ponemos énfasis en la formacion
especifica.

—¢Cémo se llega a ser forense?
—Somos funcionarios que depen-
demos del Ministerio de Justicia
y accedemos por oposicion tras
cursar medicina.

—¢Y lo que hacen se parece a lo
que vemos, sobre todo, en las se-
ries norteamericanas?

—(Se rie) Hay cosas que siy hay
cosas que para nada. Pero tiene
una parte buena, y es que la ima-
gen del forense ha cambiado a
mejor, y eso ya es un paso. De to-
das formas, la medicina forense
en Espana es muy diferente a la
de EEUU. Alli solo hay patdlogos
y eso es una pequena parte de lo
que aqui hacemos. Somos mucho
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mas que las personas que hace-
mos las autopsias.
-Perd6neme, pero usted dice
que es forense y uno se la ima-
gina entre cadaveres todo el dia.
—Si dices que eres forense te iden-
tifican con las autopsias, pero en
mi caso, salvo ocasiones excep-
cionales, no hago muchas autop-
sias. Las hace el servicio de pato-
logia. Las puedo hacer los dias
que me toca guardia pero, si no,
es un trabajo mas de clinica, de
redactar informes, de informar a
jueces, fiscales, jurados.

-Es decir, que es mas de serie de
abogados.

-Lo que tenemos que hacer es ex-
plicar a jueces o fiscales temas
concretos de nuestra area. Qué
eslo que le ha pasado a la perso-
na que ha sufrido una agresion,
si son lesiones graves o no, si pue-
den tener secuelas psicoldgicas.
Todo, para evaluar la gravedad
del hecho. O peritamos acciden-
tes de trafico para indemnizacio-
nes. En las guardias nos pueden
llamar para atender victimas de
agresiones sexuales para hacer
una exploracion conjunta con el
especialista y no endurecer la ya
de por si tremenda situacion.
—¢Todo ello es parte de su labor?
—Ahora me dedico mas a los in-
formes psiquiétricos, algo que
siempre me gusto. Valoramos al
investigado sobre sus condicio-
nes mentales y la posible influen-
cia en sus actos delictivos.

-En cualquier caso, los informes,
supongo, ‘claro y castellano’.
—Esa es la intencion. Que cual-
quiera, juez, fiscal o jurado, lo en-
tienda, porque a la postre las de-
cisiones se basan en esos infor-
mes. Sin olvidar la importancia,
por supuesto, de las autopsias.
—¢Cudles son los principales pro-
blemas de los profesionales?
—Lo peor ahora mismo es que
nuestra situacién varia mucho de
una demarcacion a otra. Por ejem-
plo, aqui atin estamos negocian-
do el sistema de guardias sema-
nales, que es agotador, cuando ya
estd superado en buena parte del
territorio nacional. Reivindica-
mos guardias de 24 horas o tener
una sede adecuada.

-¢Y lo mejor?

—Lo mejor, los avances tecnolo-
gicos, algo que ha cambiado una
profesién que no tiene nada que
ver con sus inicios, y la llegada
cada vez mas notable de las mu-
jeres ala profesion.

Comillas construira una instalacion nueva
para practicar ‘skate’ en la zona de Estrada

LUCIA ALCOLEA

comiLLAs. Comillas contara con
un nuevo parque para practicar
‘skate’ en la zona de Estrada, si-
tuada a la entrada del municipio.
La instalacion formara parte de
un espacio de ocio deportivo que
se completard con un circuito
‘pump track’y donde actualmen-

te ya existe un parque infantil. La
actuacion sera sufragada a tres
bandas entre la Direccién Gene-
ral de Deportes del Gobierno de
Cantabria (50.000 euros), el Ayun-
tamiento (87.000 euros) y la em-
presa Acciona (40.000 euros), se-
gun informaron desde el Consis-
torio a través de una nota de pren-
sa. La construccion de un espa-

cio dedicado al skate viene sien-
do demandada por los jévenes de
Comillas desde enero de 2020,
cuando el Consistorio y la Con-
sejeria de Deportes levantaron
un parque destinado a este de-
porte en las inmediaciones del
polideportivo municipal que re-
sulto fallido, ya que la colocacion
de los elementos «no respondia

aun criterio logico de diseno»,
segun criticaron entonces algu-
nos de los usuarios.

Es por eso que la concejala de
Deportes, Vanesa Sanchez, ha
centrado buena parte de sus es-
fuerzos en crear un ‘skatepark’
en Comillas que los ninos y jove-
nes del municipio puedan utili-
zar. Segun Sanchez, «la zona pa-
tinable ocupara unos 400 metros
cuadrados y contara con un ‘bowl’
(rampas que recuerdan a una pis-
cina) y una explanada para el ac-
ceso de los usuarios». La edil in-
cidi6 en que el proyecto requie-

re un proceso de licitacion y «no
estd finalizado». La obra cuenta
con una inversion cercana a los
90.000 euros —el 60% corre a car-
go de la Consejeriay el 40% lo
pone el Ayuntamiento-. En cuan-
to al ‘pump track’, se trata de un
circuito cerrado de unos 900 me-
tros cuadrados, con distintos re-
lieves, peraltes y obstdculos, del
que se podra disfrutar en bicicle-
ta, monopatin o patines. Las obras
ya han sido adjudicadas a una
empresa especializada en el sec-
tor y «comenzaran en los proxi-
mos meses».
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