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Acceso al curso de 

15 plazas 

Inicio plazo de inscripción 

10 marzo 2023 

 
 

Metodología 

Curso presencial  

1ª sesión 

10 abril 2023 
 
2ª sesión 

17 abril 2023 

 

3ª sesión 

24 abril 2023 

 

17:00 h. a 19:00 h. 

Sede colegial 

Aula G. Dierssen 

 

MATRICULA GRATUITA PARA LOS COLEGIADOS EN CANTABRIA 

En caso de formalizar la inscripción y no asistir al 100% del curso por                
causas no justificadas, el alumno abonará 50 € en concepto de                           
penalización. Para evitar cualquier incidencia consulte la carpeta de                     
elementos no deseados (SPAM) de su correo electrónico 

ACREDITACIÓN 

Solicitado crédito español profesional de DPC (CEP-DPC) y europeo ECEMEC y 
UEMS a través de SEAFORMEC. Presencia mínima exigida 100 % 

PANEL EQUIPO DOCENTE 

Directora e instructora: 

Dra. Lidia Cristóbal Poch. F.E.A. Cirugía General y Digestivo H.U.M.V. 

Instructora: 

Dra. Natalia Suárez Pazos. F.E.A. Cirugía General y Digestivo H.U.M.V 

 

ORGANIZA: 

REQUISITO A LA INSCRIPCIÓN 

No haber participado en ninguna edición previa 
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Exposiciones teóricas seguidas de talleres prácticos donde los alumnos               
adquirirán destrezas de los distintos tipos de suturas guiados por las                       
instructoras 

1ª SESIÓN LUNES 10 ABRIL 2023 

17:00 h. a 17:05 h. Heridas. Tipos de heridas 

17:05 h. a 17:15 h. Proceso de cicatrización 

17:15 h. a 17:25 h. Cuidado de las heridas 

17:25 h. a 17:35 h. Hemostasia. Técnicas de hemostasia 

17:35 h. a 17:45 h. Manejo de las heridas quirúrgicas 

17:45 h. a 17:55 h. Complicaciones postquirúrgicas 

17:55 h. a 18:05 h. Material 

18:05 h. a 19:00 h. Prácticas de anudado en simulador. Casos clínicos y videos 

prácticos 

ORGANIZA: 

 

PROGRAMA 

P
R

E
S

E
N

C
IA

L
 

P
R

E
S

E
N

C
IA

L
 

Suturas e introducción  

a la cirugía menor. Edición 4 

Formación y entrenamiento 
Santander, 21 de febrero de 2023         

2ª SESIÓN LUNES 17 ABRIL 2023 

17:00 h. a 17:10 h. Principios básicos en cirugía menor 

17:10 h. a 17:20 h. Anestesia local. Tipos y modo de empleo 

17:20 h. a 17:25 h. Agujas y suturas 

17:25 h. a 17:30 h. Instrumental quirúrgico 

17:30 h. a 17:40 h. Técnica de anudado y ligadura 

17:40 h. a 17:50 h. Técnica de sutura 

17:50 h. a 17:55 h. Drenajes quirúrgicos 

17:55 h. a 18:05 h. Descripción del material 

18:05 h. a 19:00 h. Practica de anudado en simulador. Casos clínicos y videos       
prácticos 

3ª SESIÓN LUNES 24 ABRIL 2023 

17:00 h. a 17:15 h. Conceptos generales de desinfección/asepsia. Instrumental y 

material de suturas. Técnica de suturas 

17:15 h. a 17:45 h. Práctica de anudado en simulador 

17:45 h. a 18:15 h. Práctica de ligadura en simulador 

18:15 h. a 18:45 h. Práctica de sutura en anudado en simulador de tejidos 

18:45 h. a 19:00 h. Repaso de conceptos aprendidos en el curso 
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Nombre y apellidos: 

ORGANIZA: 

 

HOJA DE INSCRIPCIONES 

Número de colegiado: 

Dirección postal: 

Teléfono de contacto: 

Correo electrónico: 

Fecha de inscripción: 

Especialidad y trabajo actual: 

Plazas limitadas, adjudicación por riguroso orden de inscripción. 

Se debe entregar este formulario cumplimentado: 

1. En la sede colegial 

2. Por fax al número 942 217 211 

3. Por correo postal C/. Ataúlfo Argenta, 33 bajo - 39004 Santander (Cantabria) 

4. Online, rellenando la solicitud que se encuentra alojada en el apartado de                    
Formación de www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion  

 

COLABORA: 
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