
OBJETIVO GENERAL: Capacitar al personal sanitario para la prevención de la 
violencia machista contra las mujeres, su detección precoz y la atención 
integral, el acompañamiento y asesoramiento de las mujeres víctimas de esta 
violencia desde un enfoque de género. 
 
OBJETIVOS ESPECIFICOS: 
- Sensibilizar sobre la génesis, magnitud y gravedad de la violencia de género 

así como sus repercusiones sobre la salud. 
- Mejorar las habilidades para la detección precoz de las situaciones de malos 

tratos. Conocer el Protocolo de actuación sanitara ante los malos tratos de 
la Comunidad y el diseño del programa informático en AP-Cantabria 

- Conocer otras formas de violencia contra las mujeres. Protocolo de 
atención sanitaria a víctimas de agresiones sexuales. 

- Aumentar la capacitación para intervenir en situaciones de malos tratos 
- Proporcionar conocimientos sobre los aspectos médico-legales 

relacionados con la violencia de género.  
- Conocer los recursos comunitarios para la atención a las mujeres víctimas 

de violencia de género 
- Conocer las pautas de coordinación con otras instituciones que intervienen 

en la situación de violencia de género 
 
PROGRAMA 
Día 15 de mayo 
8:30 - 11:30 horas 
- Definición, origen y factores socioculturales de la violencia de género contra 

las mujeres. Situación actual. 
- Mitos, prejuicios y estereotipos sobre los malos tratos. 
- Tipos de violencia contra las mujeres 
- Violencia en las relaciones de pareja/expareja. Teoría del ciclo de la 

violencia. 
11:30-12:00 Descanso 

   12:00 – 15:00 horas 
- Protocolo de atención sanitaria a víctimas de agresiones/abusos sexuales  
- Guía para la prevención y atención sanitaria a la MGF 
- La trata de seres humanos con fines de explotación sexual. 
 
María Ibañez Bernaldez. Persona experta. Médica Forense. IMLCF de Badajoz. 
Charo Quintana Pantaleón. Especialista en Ginecología y Obstetricia.  

Día 16 de mayo: 
 
8:30 – 10:00 horas 
La violencia contra las mujeres como problema de salud pública. Consecuencia 
de los malos tratos en la salud de las mujeres y de sus hijas e hijos. 
10:00-11:30.  
Protocolo de Actuación Sanitaria ante la violencia contra las mujeres en 
Cantabria. Exposición del algoritmo general de actuación. Instrumento 
estandarizado para la detección precoz de la violencia de género. 
11:30-12:00 Descanso 
12:00-13:30  
La intervención psicológica en situaciones de malos tratos.  
13:30-15:00 
La intervención socio sanitaria en violencia de género. 
 
Purificación Ajo Bolado: Dirección General de salud Pública 
Charo Villota: Médica de Familia SCS 
Eva Arroyo Valiente: Psicóloga Clínica. USM del SCS 
Mónica Vargas Leal: Trabajadora Social de Atención Primaria. SCS 
 
Día 17 de mayo: 
 
8:30-10:00  
Aspectos médico-legales del maltrato. Obligaciones del personal sanitario. 
Partes de lesiones e informe médico. 
10:00-11:30  
Recursos de la Comunidad dirigidos a mujeres víctimas de violencia de género y 
sus hijas e hijos. Centro 24 horas. 
11:30-12:00 Descanso  
12:00-15:00  
Coordinación interinstitucional para la atención a las mujeres maltratadas. 
Medidas de protección. 
 
 
Miguel Salas García. Médico Forense. IMLCF de Cantabria 
Anabel Perales: Coordinadora del CIAI 
Diana Mirones: Delegación del Gobierno para la Violencia de Género  



DIRIGIDO A: 
 

Personal Médico, Pediatría, Enfermería, Matronas, Trabajo Social y 
Fisioterapia de los Equipos de Atención Primaria, de los SUAPS y 061 de 
nueva incorporación o que no haya realizado esta formación. 
 

LUGAR: Unidad Docente de Atención Primaria 
                
FECHAS: 15, 16 y 17 de mayo de 2023       
HORARIO: De 8.30 a 15:00 horas 
Horas lectivas:   18:00 horas  
Tamaño de los grupos:   25 alumnos  
Inscripción e Información: Unidad Docente de Atención Primaria 
                
 docencia.gap@scsalud.es  

 
ORGANIZAN: 
 

 
 
 
 

 
 

CONSEJERIA DE SANIDAD 
Dirección General de Salud Pública 

y 
UNIDAD DE FORMACIÓN CONTINUADA 

ATENCIÓN PRIMARIA 
 

 

Solicitada acreditación a la C. F. C  

 
CURSO BÁSICO: 

 

   
AAABBBOOORRRDDDAAAJJJEEE   DDDEEE   LLLAAA   VVVIIIOOOLLLEEENNNCCCIIIAAA   

CCCOOONNNTTTRRRAAA   LLLAAASSS   MMMUUUJJJEEERRREEESSS   
EEENNN   AAATTTEEENNNCCCIIIÓÓÓNNN   PPPRRRIIIMMMAAARRRIIIAAA   
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